
YOUR SUB-HEADING GOES HERE

PROGRAMMA MAANDAG 24 JUNI 

Elske Doet s -  Founder YLBA Int roduct ie YLBA & Inspirat iesessie 09.00 09.30 30 min

Digna van Zant en - CEO WPS Op jonge leef t ijd CEO in een t echnische ?mannenwereld? - Hoe maak 
je het  verschil?

09.30 11.00 90 min

Pauze 11.00 11.15 15 min

Nancy Tromp - Psycholoog & Academy 
Headhunt er 

Non-verbale communicat ie - Wat  ?zegt ? je lichaam als je voor een 
publiek st aat ?

11.15 13.15 120 min

Lunch incl net werkmogelijkheden t ussen de deelneemst ers 13.15 14.00 45 min

Erik-Jan Mares & Brit t any Engelhart - 
CEO & Int erne Communicat iespecialist  
Zeeman  

(Corporat e) Leiderschap - Hoe neem je het  st uur in handen aan het  
hoofd van een grot e organisat ie? En in je eigen loopbaan? 

14.00 15.15 75 min

Pauze / voorbereiding Special Guest 15.15 15.30 15 min

**Special Guest ** - bekendmaking volgt  
t ijdens YLBA zelf ! 

Int ernat ionale bet rekkingen - Hoe maak je impact  in een publieke 
int ernat ionale carrière op hoog niveau?   

15.30 16.30 60 min

ROLMODEL MASTERCLASS /  ONDERDEEL VAN TOT DUUR

NIET VERGETEN: NOTITIEBOEKJE, PEN EN WATERFLES (ALLE DAGEN)

BELANGRIJK 
VOOR MORGEN 

Vergeet je (buiten)sportspullen niet. 

Wil je gebruik maken van 10-minuten coaching met Elske of Lies in het 
middagprogramma, schrijf je dan op tijd in via de inschrijflijsten achter in de zaal. Geen 
zorgen bij een volle lijst: ook op donderdag is een tweede ronde gepland zodat iedereen 
minimaal 1x een 1-op-1 coaching kan gebruiken.

De badge die je vandaag ontvangt graag voor de hele week gebruiken
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PROGRAMMA DINSDAG 25 JUNI

ROLMODEL MASTERCLASS /  ONDERDEEL VAN TOT DUUR

 
NIET VERGETEN: BADGE + (RAINPROOF) SPORTSPULLEN & EVT HANDDOEK

Let op: vandaag hebben we een korte lunchpauze! /  Geen coachdate gepland voor de middag? Dan vanaf 16:00 vrij

Elske Doet s -   Founder YLBA Ult iem Net werken & Branding 09.00 09.30 30 min

Ant oinet t e Leerdam - Coach en opleider Hoe vind je jouw (unieke) kernt alent ? 09.30 11.30 120 min

Pauze 11.30 11.45 15 min

Julia Verbij - Social Media Expert , coach  
en (jong) online onderneemst er

Hoe zet  je social media st rat egisch in voor het  'verkopen' van je 
product , missie of  personal brand? 

11.45 13.00 75 min

Lunch incl net werkmogelijkheden t ussen de deelneemst ers 
onderling

13.00 13.30 30 min

Laila Ait  Baali - Direct eur Vereniging NOV, 
voormalig direct eur WO=MEN & Jurist e 

Diversit eit , samenwerking & t ransformat ie - Hoe maak je écht  
maat schappelijke impact ?

13.30 14.40 70 min

Pauze /  omkleden voor sport 14.40 15.00 20 min

At akan Tut um  - Personal Trainer Hoe lukt  het  om uit  je comfort zone t e st appen en lef  t e t riggeren? 15.00 16.00 60 min

Einde dagprogramma

Elske Doet s & Annemarie van de Thillart  - 
Topvrouwen Ment or 

1-op-1 coachdat es met  Annemarie  of  Elske 16.00 18.00 120 min

Vergeet je yoga outfit, handdoek & evt 
dekentje/warme sjaal niet.BELANGRIJK VOOR MORGEN 
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PROGRAMMA WOENSDAG 26 JUNI

Elske Doet s -  Founder YLBA Leiderschap in crisis 09.00 09.30 30 min

Maart en van Rossum & Simone Bat elaan - 
t op onderhandelaars bij &FLUENCE

Diplomat ie & Samenwerking - Waarom is onderhandelen een 
essent iële life-skill?

09.30 11.30 120 min

Pauze 11.30 11.45 15 min

Elske Nijhof  & Fenna Kiewiet  de Jonge - Dat a 
Analyst , Tech ondernemer in AI 

Digit alisering & AI - Hoe pas je AI snel en prakt isch t oe om je 
doelen t e bereiken? 

11.45 13.15 90 min

Lunch incl net werk mogelijkheden t ussen de deelneemst ers 
ondering

13.15 13.45 30 min

Bas Blekkingh -  Trainer & Nyenrode docent  
Aut hent iek Leiderschap  

Leiderschap - Wat  is het  geheim van succesvolle leiders en hoe 
geef  je dit  vorm vanuit  aut hent icit eit ?

13.45 15.40 115 min

Omkleden en Zaalopbouw (bij mooi weer: evt  buit en) 15.40 16.00 20 min

Kryst el Hendrikse - Yoga Teacher & 
Ademwerk Coach

 Yoga & breat hwork om zo meer focus t e vinden 16.00 17:30 90 min

ROLMODEL MASTERCLASS /  ONDERDEEL VAN TOT DUUR

NIET VERGETEN:  BADGE, YOGAKLEDING, EVT DEKENTJE & EIGEN MATJE 

Let op: vandaag hebben we een korte lunchpauze & we lunchen vandaag wat later, zorg dus voor een goed ontbijt!

BELANGRIJK 
VOOR MORGEN 

Wil je gebruik maken van 10-minuten coaching met Elske of Lies in het 
middagprogramma, schrijf je dan op tijd in via de inschrijflijsten achter in de zaal. Let 
op: heb je op dinsdag al een coachdate gehad, dan geldt voorrang voor de 
deelneemsters die dinsdag nog niet aan de beurt zijn gekomen. Enkel wanneer er 
plekken over zijn is een extra donderdag-date mogelijk.

YLBA EDITIE 13



YOUR SUB-HEADING GOES HERE

PROGRAMMA DONDERDAG 27 JUNI

Elske Doet s -  Founder YLBA Moederschap en Carrière 10.00 10.30 30 min

Daphne Feller - Neurowet enschappelijk 
brein-expert  & high-performance coach 

Hoe zet  je het  brein in om de juist e lange t ermijn beslissingen t e 
nemen?

10.30 12.00 90 min

Lunch incl net werkmogelijkheden onderling 12.00 12.45 45 min

Emily Jacomet t i - CEO Flavour 
Gamif icat ion & Hero-cent ered design

Hoe beweeg je van st art up naar scale up als vrouwelijke CEO in de 
Tech sect or?

12.45 13.45 60 min

Pauze 13.45 14.00 15 min

Lies Verburg - vert rouwenspersoon, 
mediat or, coach en jurylid YLBA

Welke vijf  cruciale vragen bieden richt ing in je leven? 14.00 15.00 60 min

Pauze 15.00 15.15 15 min

Monique Badloe - Leiderschap en 
Communicat ie Expert  Speech Republic

Magisch Communiceren - Hoe zorg je dat  jouw boodschap 
beweging creërt ?

15.15 16.45 90 min

Lies Verburg & Elske Doet s 1-op-1 Coachdat es met  Lies of  Elske 16.50 18.00 70 min

ROLMODEL MASTERCLASS /  ONDERDEEL VAN TOT

Kleed je (extra) feestelijk aan voor de 
afsluitende dag!BELANGRIJK VOOR MORGEN

DUUR

NIET VERGETEN: BADGE, NOTITIEBOEKJE, PEN EN WATERFLES 

Geen coachdate gepland voor de middag? Dan vanaf 16:45 vrij!
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PROGRAMMA VRIJDAG 28 JUNI

Elske Doet s -  Founder YLBA Wrap up / Afsluit ing Academy week & Next  st eps 09.00 09.30 30 min

Laura Bas -  Public Speaker en 
voormalig Yout h Gender Equalit y 

Next  level net werken - Waarom is je net werk  minst ens zo belangrijk 
als je idee?

09.30 11.00 90 min

Pauze 11.00 11.15 15 min

Aafke Zeldenrust  & Eline Colijn - 
Finance professionals & YLBA Alumni   

Financiële zelf redzaamheid - Hoe budget t eer je voor een 
verant woorde t oekomst  en neem je zelf  de regie over f inancieën? 

11.15 12.45 90 min

Lunch incl net werkmogelijkheden t ussen de deelneemst ers onderling 12.45 13.30 45 min

Nat halie Mangelaars -  Opricht st er & 
Trainer bij Pit ch Academy 

Pit chfeedback- Hoe pas je de lessen van de Academy t oe en kun je 
jouw ambit ie écht  concreet  maken? 

13.30 15.00 90 min

Elske Doet s - Founder YLBA Afsluit ing met  Diploma-uit reiking & Borrel 15.00 16.30 90 min

ROLMODEL MASTERCLASS /  ONDERDEEL VAN TOT DUUR

NIET VERGETEN: KLEED JE (EXTRA) FEESTELIJK VOOR DE EINDBORREL

Let op: Vandaag hebben we een korte lunchpauze! #reusereducerecycle: lever je a.j.b. je badge in aan het einde van de dag

Nalv het programma, de lessen, workshops en coaching dagen we alle Young Ladies uit 
om de pitch waarmee jullie het programma zijn ingegaan over te doen. Scherp je verhaal 
aan, schaaf bij waar nodig en stuur ons uiterlijk zondag 30 juni je nieuwe versie op d.m.v. 
een video van max 5 minuten. Een professionele jury (van o.a. rolmodellen, coaches en 
corporate partners) maakt vervolgens een selectie voor de grand finale, waar jullie 
samen met de selectie van editie 14 kans maken op de verschillende 
aanmoedigingsprijzen. Het gehele prijsoverzicht vindt je via www.ylba.nl 

KANS MAKEN 
OP EEN 
FINALEPLAATS 
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